FORETAGSBOLAGET

TJIANSTEDEKLARATION "JOBBCOACHNING”

TJIANSTEUTBUD
Vi pa Foretagarnas Foretagsbolag har bade kunskapen och natverket for att hjadlpa dig tillbaka in i arbete!

Vi erbjuder dig nio coachningstillfallen dar vi gar igenom féljande omraden:

- Kartlaggning/resursinventering samt malbeskrivning

- Personlig marknadsforing; CV, personliga brev, profiler

- Arbetsmarknaden; hur jag soker jobb pa olika satt, Internet, telefon mm

- Personlig utveckling

- Vad behover jag framover for att ga vidare.

Utover coachningstillfallena kommer du dven att fa egna uppgifter som hjélper dig att ta stegen mot ett nytt
arbete.

| coachningssamtalen anvander vi Ml (Motivational Interviewing) for att erbjuda ett reflekterande rum, en
mojlighet for dig att stanna upp, att se, kdnna, tanka och reflektera 6ver sig sjalv, att utforska och lyfta fram din
motivation och ta stéllning till fordndringar som behdvs for att ga vidare pa arbetsmarknaden och i livet.

Om praktisk kompetensutveckling kan vara en vag till arbete, kommer vi att bista dig med vart natverk for att
hitta lamplig arbetsplats for detta. Foretagarnas Foretagsbolag har ett stort natverk i Gallivare med 6ver 100
olika foretag bland vara medlemmar. Vi kommer vi ocksa att vid passande tillfallen kunna erbjuda dig att med-
verka vid olika typer av foretagstraffar sa som frukostmoten, medlemstraffar och liknande. Pa sa satt kan du
skapa egna kontakter som ar en stor hjalp i jakten pa ett arbete.

YRKESINRIKTNING
Var jobbcoachning ar inte begransad till nagon sarskild yrkeskategori, men var styrka ar de yrkesomraden som
finns inom privat naringsliv.

GEOGRAFISKT OMRADE

Vi har avtal inom Arbetsformedlingens omrade Nord, vilket innefattar Géllivare och Jokkmokk. Vi jobbar bast i
Gallivare, da det ar dar vi och vart natverk finns. Om du finns pa nagon annan ort kommer vi dock att gora vart
basta for att genom teknikens hjalp kunna coacha dig pa distans.

UTBILDNING OCH ERFARENHET
Vara coacher har olika bakgrund och erfarenheter, allt fran socialt och vardande arbete till grovarbete i
industrin. Gemensamt for coacherna ar att alla har tidigare erfarenhet av jobb- och karridrcoachning!

Marie Agren Johansson

Bjérn Johansson Anki Ostlund

Marie ér utbildad kognitiv beteende-
terapeut, och har férutom det egna
féretaget jobbat inom vdrden. | sitt

Bjérn har gdtt utbildningar inom
ekonomi- och polisyrket. Han dr éven

Anki har i grunden en gymnasieutbild-
ning inom jordbruk, men har efter det

utbildad inom coachningsmetodiken
“MI”. Bjérn arbetar idag som coach hos
TAGE Gellivare, ddr han hjdlper ungdo-
mar in i arbetslivet. Sedan november
2008 har han erfarenhet av jobbcoach-
ning via metodiken "MI”.

dagliga arbete jobbar Marie med att
coacha ungdomar in i arbete inom
projektet TAGE Gellivare. Marie har
flera drs erfarenhet av coaching i olika
former.

en bred arbetslivserfarenhet med allt
ifran grovarbete till behandlingshem fér
missbrukare. Anki jobbar idag som
coach hos TAGE Gellivare, dér hon
sedan mars 2009 har coachat
ungdomar in i arbete.



REFERENSER
Foretagarnas Foretagsbolag i Gellivare AB har genom projekt TAGE Gellivare erfarenhet av jobbcoachning.

TAGE Gellivare ar projektet for Gallivares unga manniskor i utanférskap, som behover rad och hjalp och en
dorroppnare ut till arbetslivet. Med coacher och mentorer guidar vi TAGE-deltagarna till arbete och utbildning.
Vi traffar deltagarna och pratar om deras situation idag, vad de kan och framfor allt vill gbra. Vi moter mento-
rer, coacher och representanter fran ortens arbetsgivare och skolor, for att till slut hitta deltagarnas dorr ut i
arbete eller utbildning. Genom projektet erbjuds deltagarna ett basprogram dar man bland annat far lara sig
mer om halsa och kost, personlig marknadsforing, konflikthantering och samarbete. Detta varvas med indivi-
duella insatser som bland annat praktik, kortare utbildning eller terapi — allt efter vad deltagaren behover for
att komma narmare arbetsmarknaden.

Projektet vander sig till unga manniskor i aldern 16-29 som ar utan arbete eller studier. Det finns flera vagar in
till projektet via bland annat Arbetsformedlingen, Forsakringskassan eller Gallivare kommun. Den andra
malgruppen till projektet ar arbetsgivarna som via projektet kan tillgodose sitt behov av arbetskraft.

Initiativtagare och huvudman for projektet ar Foretagarnas Foretagsbolag i Gellivare AB, som i sin tur ags av
Foretagarna. Detta huvudmannaskap gor att TAGE Gellivare har en stark forankring i naringslivet. Projektet
finansieras via Europeiska Unionen/Europeiska Socialfonden samt ett antal offentliga och privata finansiarer.

FAKTA

- antal anstallda coacher: 3

- adress: Ostra Kyrkallén 2, Gillivare (Gréna skolan)

- dppettider: M&n-Fre 8-17. Lunchstingt 12-13. (Oppettiderna kan variera, sa boka girna en tid!)
- mailadress: marie.agren@tagegellivare.se

- hemsida: www.foretagsbolaget.se



